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Навчальна програма 
 

Тема заходу ІНФЕКЦІЙНИЙ КОНТРОЛЬ 

Вид заходу 

(вказати один) 

Майстер-клас 

Цільова аудиторія   

• Загальна практика - сімейна медицина  

• Алергологія  

• Внутрішні хвороби 

• Гастроентерологія 

• Ендокринологія  

• Ендоскопія  

• Інфекційні хвороби  

• Медицина невідкладних станів  

• Анестезіологія  

• Онкохірургія  

• Трансплантологія  

• Хірургія  

• Бактеріологія  

• Вірусологія  

• Клінічна лабораторна діагностика  

• Лабораторна діагностика, вірусологія, мікробіологія  

• Мікробіологія і вірусологія  

• Епідеміологія  

• Медична статистика  

• Організація і управління охороною здоров'я  

• Токсикологія  

• Ультразвукова діагностика  

• Анестезіологія та реанімація 

• Загальна практика - сімейна медицина  

• Організація і управління охороною здоров'я  



• Рентгенологія  

• Сестринська справа  

• Хірургія  
 

 

Мета заходу Сформувати та вдосконалити знання, уміння і практичні 

навички медичних працівників щодо принципів інфекційного 

контролю, запобігання внутрішньолікарняним інфекціям та 

забезпечення безпеки пацієнтів і персоналу у медичних 

закладах. 

Перелік компетентностей, 

що набуваються або 

вдосконалюються 

(результати навчання) 

  Знання сучасних принципів інфекційного контролю та 

профілактики інфекцій, пов’язаних з наданням медичної 

допомоги. 

  Вміння застосовувати стандартизовані протоколи та 

алгоритми інфекційного контролю у щоденній практиці. 

  Навички правильної гігієни рук, використання засобів 

індивідуального захисту та дезінфекції 

інструментів/поверхонь. 

  Розуміння епідеміологічних аспектів поширення 

інфекцій у закладах охорони здоров’я. 

  Здатність оцінювати ризики виникнення інфекцій та 

впроваджувати профілактичні заходи. 

  Формування відповідального ставлення до дотримання 

стандартів безпеки пацієнтів та персоналу 

  

Опис структури заходу   Вступна частина (10 хв) 

 Представлення теми, мети та завдань майстер-класу. 

 Ознайомлення учасників з програмою. 

  Теоретичний блок (30 хв) 

 Основні принципи інфекційного контролю. 

 Нормативно-правова база та міжнародні 

рекомендації (ВООЗ, CDC). 

 Основні шляхи передачі інфекцій у медичних 

закладах. 

  Практичний блок I (30 хв) 

 Тренінг з техніки гігієни рук. 

 Використання засобів індивідуального захисту 

(маски, рукавички, халати, респіратори). 

  Практичний блок II (30 хв) 

 Алгоритми дезінфекції інструментарію та 

поверхонь. 



 Відпрацювання ситуаційних задач (правильна 

послідовність дій у випадку контакту з біологічними 

рідинами). 

  Заключна частина (20 хв) 

 Підсумок та обговорення. 

 Відповіді на питання учасників. 

 Рефлексія: що нового дізналися та як 

застосовуватиметься на практиці. 

. 

 

 

Загальний обсяг 

навчального навантаження 

Загальний обсяг навчального навантаження 120хв/ 

3 академічні години 

Форми організації та 

проведення заходу 

    Формат проведення: онлайн (у синхронному режимі) 

з використанням платформи для відеоконференцій 

(наприклад, Zoom / Microsoft Teams / інша). 

  Форма навчання: майстер-клас з елементами 

інтерактивного навчання. 

  Методи навчання: 

 Тематичні лекції з мультимедійним супроводом. 

 Демонстрація клінічних випадків та відеоматеріалів 

оперативних втручань. 

 Інтерактивне обговорення з учасниками (Q&A, 

опитування). 

 Аналіз клінічних сценаріїв у форматі "розбір 

випадку". 

  Оцінювання результатів навчання: 

 Участь в обговореннях та відповіді на контрольні 

запитання наприкінці заходу (опціонально, залежно 

від вимог акредитації). 

 Видача сертифікатів про участь з відповідною 

кількістю балів БПР. 

  

Методи організації та 

проведення заходу 

Презентації, групові дискусії та обговорення, 

практичні вправи, робота в малих групах, 

виконання рольових функцій і завдань, обмін 

досвідом, вирішення ситуаційних задач, діалог і 

рефлексія, тестування 

 

Матеріально-технічне 

забезпечення освітнього 

заходу 

Віртуальна зала відео-конференц-зв’язку з можливістю 

приєднання 



учасників, що приймають участь в дистанційному форматі; 

студійний відеокомплекс для онлайн трансляцій; процесор 

аудіоконференцзв’язку 

 

Форми підсумкового 

контролю 

Тестовий контроль (10 тестових завдань). 

Сертифікат отримають ті учасники, які 

наберуть 80% і більше правильних 

відповідей. 

 


